
 

 

Workshop Suchtprävention - Projektinfo ______ 

Mit unserem Angebot vermitteln wir die Grundlagen der modernen Suchtprävention mit interaktiven Methoden. 
Wir klären die Frage, warum Süchte entstehen können und erörtern gemeinsam, was davor schützt.  

Zielsetzung 

Die Suchtprävention macht sich zum Ziel, den Trend zum gesundheitsbewussten Verhalten bei Jugendlichen zu 
stärken. Unser Projekt vermittelt auf lebendige Art Informationen zu den Faktoren, die vor Abhängigkeit schützen. 
Eines unserer großen Ziele ist die Persönlichkeitsstärkung von Jugendlichen. 

Zielgruppe 

Das suchtpräventive Projekt richtet sich an Jugendliche ab 12 Jahren bzw. ab der 6. Schulstufe. Zusätzlich bieten 
wir Fortbildungen für Fachkräfte und auch Infoabende für Eltern und Erziehende zur Thematik an. 

Inhalte 

• Was ist Sucht und Suchtprävention? 

• Wie entsteht Sucht und was sind die Ursachen? 

• Welche Süchte gibt es? 

• Möglichkeiten zur Suchtprävention und zur Stärkung der Lebenskompetenzen 

Zeitlicher Rahmen 

• Fortbildung für Fachkräfte zu 2 EH 

• Infoabend für Eltern und Erziehende zu 2 EH 

• Workshops für Jugendliche zu 3 EH 

Förderung und Kosten 

Schulen 

Entsprechend der Fördervereinbarung mit dem Land NÖ werden für Schulen die Gesamtkosten für das gesamte 
Angebot übernommen. Es entstehen keine Kosten für die buchende Schule.  

Sonstige Einrichtungen 

Für sonstige sozialpädagogische Einrichtungen (z.B. Jugendzentren; psychosoziale Organisationen etc.) erstellen 
wir Ihnen gerne ein passgenaues Angebot. 

 

Weitere Informationen und Buchungsmöglichkeiten 

Mag.a Claudia Franta  sowie das Team der Fachstelle für Prävention NÖ 

c.franta@fachstelle.at    office@fachstelle.at 

02742/31440 – 18   02742/31440 
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