
 

 

Liebe Eltern!  

Liebe Erziehende! 

Wir freuen uns sehr, an der Schule Ihres Kindes einen Workshop durchführen zu dürfen. Gerne möchten 

wir Sie im Vorfeld darüber informieren und stehen Ihnen im Rahmen eines Informationsabends für Ihre 

Fragen zur Verfügung. 

Digitale Medien wie Smartphones, Social Media, Spiele-Apps oder Smartwatches gehören zum Alltag von 

Kindern und Jugendlichen. Die ständige Erreichbarkeit und die vielen Nutzungsmöglichkeiten bieten große 

Chancen – gleichzeitig können sie schnell überfordern. Weil digitale Angebote durch Belohnungssysteme, 

Benachrichtigungen und permanente Reize besonders anziehend wirken, kann sich leicht ein 

problematisches Nutzungsverhalten bis hin zu Abhängigkeit entwickeln. Ein bewusster, ausgewogener 

Umgang muss daher Schritt für Schritt gelernt werden. 

 

Im Workshop bieten wir Kindern und Jugendlichen fundierte, altersgemäße Informationen sowie Raum 

für Auseinandersetzung. Es freut uns, demnächst einen Workshop zu „Digitale Medien“ in der Klasse 

bzw. Gruppe ihres Kindes abzuhalten. Im Informationsabend möchten wir gemeinsam darauf schauen, 
wie Kinder gesund und sicher mit digitalen Medien aufwachsen können. 

Detaillierte Informationen zu unseren Angeboten finden Sie auf www.fachstelle.at. 

 

Inhalt 
______ 

• Fakten und Trends 

• Internet- und Computerspielsucht –  

wie entsteht problematisches Nutzungsverhalten bzw. Abhängigkeit? 

• Weitere internetbezogene Nutzungsstörungen 

• Rechtliche Aspekte und Cybermobbing 

• Wie kann ich mein Kind unterstützen? - Tipps und Orientierung im Medienalltag  
 

Der Informationsabend wird von einer*einem Referent*in der Fachstelle für Prävention NÖ durchgeführt. 

Diese*r geht gerne auf Ihre individuellen Fragen ein und gibt Ihnen ausführliche Informationen zum 

Workshop. 
______ 

Details zum Informationsabend:  
 

 

   

 

Veranstaltungsort      Datum, Uhrzeit 

 

Abschnitt bitte abtrennen und ausgefüllt an die zuständige Person an Ihrer Schule retournieren! 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

Ich,  Name bitte hier eintragen      
  

 

nehme teil.         Ja  Nein 

http://www.fachstelle.at/

