fachstelle no

Suchtpravention « Sexualpddagogik « Gewaltpravention

Liebe Eltern!
Liebe Erziehende!

Wir freuen uns sehr, an der Schule Ihres Kindes einen Workshop durchfiihren zu diirfen. Gerne méchten
wir Sie im Vorfeld dariiber informieren und stehen lhnen im Rahmen eines Informationsabends fiir Ihre
Fragen zur Verfligung.

Substanzen wie Alkohol und Nikotin, aber auch Verhaltenssiichte wie Gliicksspiel oder Essstérungen,
begegnen uns in unserer Gesellschaft taglich. Gerade weil sie so prasent sind, ist eine friihzeitige und
umfassende Pravention besonders wichtig. Familien spielen dabei eine zentrale Rolle: Sie kdnnen
Orientierung geben, das Selbstbewusstsein des Kindes starken und damit das Risiko fiir die Entwicklung
einer Abhangigkeit deutlich vermindern.

Im Workshop bieten wir Kindern und Jugendlichen fundierte, altersgeméaRe Informationen sowie Raum
fiir Auseinandersetzung. Es freut uns, demnéchst einen Workshop zu ,Suchtpravention” in der Klasse
bzw. Gruppe ihres Kindes abzuhalten. Im Informationsabend méchten wir lhnen zeigen, wie Sie lhr Kind
im Alltag unterstiitzen kénnen und welche MaBnahmen sich bewéahrt haben, um Risiken zu reduzieren
und gesundheitsférdernde Verhaltensweisen zu starken.

Detaillierte Informationen zu unseren Angeboten finden Sie auf www.fachstelle.at.
Inhalt

e Ursachen und Entstehung von Abhangigkeit

e Schutz- und Risikofaktoren

e Aufbau von Ressourcen und Férderung von Lebenskompetenzen

e Wie schiitze ich mein Kind vor Sucht? — praktische Tipps und Orientierungshilfen in der Familie

Der Informationsabend wird von einer*einem Referent*in der Fachstelle fiir Pravention NO durchgefiihrt.
Diese*r geht gerne auf |hre individuellen Fragen ein und gibt lhnen ausfihrliche Informationen zum
Workshop.

Details zum Informationsabend:

Veranstaltungsort Datum, Uhrzeit

P
Ich,
nehme teil. Ja Nein
Kontakt Adresse + Vereinsinfo Bankverbindung
T +43/2742/31 440 Fachstelle fiir Pravention NO Hypo NO Landesbank-Hypothekenbank AG
office@fachstelle.at Linzer Strale 17/1, 3100 St. Pélten IBAN: AT20 5300 0034 5502 0270

www.fachstelle.at ZVR: 224 885 392 BIC: HYPNATWW


http://www.fachstelle.at/

